我的中国梦，我的青春梦

呼吸科  李敏

船，因为有舵而远渡重洋；雏鹰，因为有翅膀而在蓝天自由翱翔；人，因为有梦而铸就生命的辉煌。

习近平总书记在复兴之路阐述的中国梦说道：大家都在讨论中国梦，我认为，实现中华民族伟大复兴，就是中华民族近代以来最伟大的梦想。他引用了三句诗“雄关漫道真如铁”、“人间正道是沧桑”、“长风破浪会有时”，来概括中华民族的昨天、今天和明天，展现了几代人为民族复兴奋斗的艰辛历程，作为年轻的我们，更加有责任去弘扬民族精神，为祖国的一切贡献自己的力量。

八年前，我选择了护理专业，那时，别人问我：为什么要当护士？我的回答是：我觉得护士服很漂亮。现在别人问我，为什么当护士？我的回答是：我觉得护士很美！

大学四年的学习，让我觉得自己基础很扎实，知识很丰富，只等待在护理岗位上大展拳脚，但是，当真正来到岗位上时，我却迷茫了，每天只是不停地为患者输液、换液、做治疗，周而复始的工作内容让我失去最初的衷心，我在思考着我要的是什么，我追求的又是什么？直到遇到了这位老人，她帮我解开了我的迷茫。老人来的时候气管插管，神志清楚，每次为老人做治疗后，她都会握着我们的手，表示感谢；每次为她吸完痰后，她都会做出胜利的手势，表示我又战胜了一次。拔管后，老人还用有些嘶哑的声音对我们说，小护士门，谢谢你们，你们是最美的人！
是啊，最美的人，正是这句话点醒了我，纵使我们做的是最普通的事情，却也是最伟大的事情，我们不正是患者心中的那盏希望的灯，不正是他们眼中最美的人吗！
成为患者心中最美的人就是我的梦。为了心中的梦，我要不断地提高自己的专业技能和理论知识，在为患者解除疾病痛苦的同时，也要为他们做好疾病预防的知识宣教；我要不断地提高自己精益求精、严谨求实的学习态度，让自己成为一名既专业又多能的护士，更好地服务于患者。
“雄关漫道真如铁，而今迈步从头越”！ “中国梦”与个人梦唇齿相依。我们追逐自己的梦，本身构成了“中国梦”的一块块基石。“中国梦”的建构，又为我们放飞自己的梦想提供了平台和土壤。未来的路依旧很长，未来的路布满荆棘！作为新时代的青年，我们要有一颗坚定的心，不畏艰难，不惧流言，相信心中的信仰，来迎接“长风破浪会有时”的将来。在追逐中国梦的征程中，我们要以道德为集结号，发出新时代青年的最强音，为自己代言！
